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चित्र १: बााँयााः खपटे र दायााः लार्ाा स्रोतः  Kumaranag et al., 2025 

 
चित्र २: िाकामा लार्ााले क्षगत परु् याएको। स्रोताः Beware, n.d. 

 
चित्र ३: घारको कुनामा लार्ाा। स्रोतः  Kumaranag et al., 2025 

यो तथ्यपत्रमा गसफाररस िररएका वििरणहरु नेपालको लागि सान्दगर्ाक छ।  

समस्याको पवहिान  
यो खपटे सानो, खैरो-कालो रङको कीरा हो, जनु ५-७ गमगम लामो र ३-४.५ गमगम मोटो हनु्छ (चित्र १, 
बायााँ)। यसको लार्ाा कररब १ सेमी लामो र १.६ गमगम मोटो हनु्छ। लार्ााको टाउको खैरो र शररर विमी 
सेतो हनु्छ (चित्र १. दायााँ)। उक्त लार्ाा न ैमौरी िोलाको लागि सबैर्न्दा बढी क्षगत िने अिस्था हो। यसले 
मौरी िाकामा टनेल बनाई क्षगत परु् याउदछ र अण्डा, पराि तथा मह खाइददन्छ (चित्र २)। यसले गबष्टाएको 
गबष्टामा हनुे कोदेगमय िमरी (Kodamaea ohmeri) नामक ढुशीले महलाई समेत संिगमत िदाछ। 

समस्याको पषृ्ठर्गूम 

यो खपटे कीराको उत्पगत सब सहारा अविकामा र्ई विश्वका अत्यागिक देशहरुमा फैगलएको छ। विित २-

३ बर्ा देचख नपेालको मेगलफेरा प्रजागतको मौरी िोलामा फाट्ट फुट्ट रूपमा देचखन थालेको यो कीरा हाल आएर 
महामारीको रूप गलई मौरी खका मा परैु िोला समेत नष्ट र्एको पाइएको छ। यसको लार्ााले न्यानो र आद्र 
मौर्ममा ठूलो क्षगत परु् याउदछ। लार्ााले मौरी, अण्डा, पराि तथा मह खाई सके पगछ जगमनमा झछा र यो 
माटो मगुन िई प्यपुा अिस्थामा प्रिेश िछा ।खपटे कीराको प्रकोप अत्यागिक र्एमा िोला िहृ त्याि िने िा 
पूणा रूपमा नष्ट हनु ेिदाछ। 

व्यिस्थापन 

➢ असल मौरी पालन अभ्यासको पूणा पालना िरे यो खपटे कीराबाट मौरी िोला बिाउन सवकन्छ । 

➢ स्िस्थ, जिान र बढी उत्पादन ददन सक्ने रान ुसवहत मौरी िोला बर्ै र्रर बगलयो र स्िस्थ राख्न।े 

➢ गनयगमत रुपमा मौरी घारको गनररक्षण िने र सम्र्ि र्ए सम्म खपटे र लार्ाालाई हातले वटपेर संकलन िरी 
नष्ट िने। 

➢ प्रकोप बढेमा मौरीघारको प्रिेशद्धार सानो बनाउन ेर गछद्रहरुलाई छोवपददने। 

➢ मौरी घारलाई घाम लाग्ने स्थानमा राख्न।े रे्चन्टलेसनको व्यिस्था िरर घार गर्त्रको आद्रतालाई घटाउन।े  

➢ आसनबोडामा रहेका फोहोरलाई गनयगमत रूपमा सरसफाइ िने। 

➢ संर्ि र्एसम्म गसमेन्टेड फ् लोरमा स्् याण्ड राखी घारिोला राख्न।े जसले िदाा लार्ााहरु प्यूपा अिस्थामा 
जान पाउदैनन।् 

➢ संिमण देचखएमा घारको मगुन प्लाचस्टक गबछ्याउन ेर त्यसमा हल्का साबनु-पानी राख्न।े यसो िदाा घारबाट 
खसेका लार्ाा माटो मगुन पगु्न नपाएर मछान। 

➢ िर मैन, संिगमत र परुानो िाका मौरी खका बाट हटाउने र उपयकु्त तररकाले नष्ट िने।  

➢ संिगमत औजार उपकरणहरूको उचित तररकाले गनसंिमण िने। 

➢ प्यूपा अिस्थामा जान ेसमयमा िानस्पगतक विर्ादी, व्यागसगलयस िा मेटाराइचजयम िा व्यूरे्ररया जस्ता जैविक 
गबर्ादीले मौरी खका को िररपररको माटो उपिार िने। 
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